
 
 

 

 

SEMANAS 27 e 28 
 
 
 
Disciplina: História                                                            5º ano do Ensino Fundamental  

 

Estado, Nação e Governo 

Já estudamos que organização política de um território é chamada de Estado. É 

comum haver confusão entre os conceitos de Estado, Nação e Governo. Muitas pessoas 

acreditam que tais expressões possuem o mesmo significado, entretanto, trata-se de 

assuntos bem diferentes. 

Quando falamos do conceito de Estado, referimo-nos aos mecanismos de controle 

político de um governo que rege determinado território. Organizações como um 

Parlamento ou um Congresso, instituições legais e um exército permanente são 

ferramentas utilizadas por um governo para controlar as várias esferas que compõem a 

sociedade. O Estado é formado pelo conjunto de instituições públicas que representam, 

organizam e atendem os anseios da população que habita o seu território. Entre essas 

instituições, podemos citar o governo, as escolas, as prisões, os hospitais públicos, o 

exército, dentre outras. 

Dessa forma, o governo seria apenas uma das instituições que compõem o 

Estado, com a função de administrá-lo. Os governos são transitórios e apresentam 

diferentes formas, que variam de um lugar para outro, enquanto os Estados são 

permanentes (ao menos enquanto durar o atual sistema). 

A Nação, por outro lado, tem seu conceito ligado à identidade, à cultura e aos 

aspectos históricos. Por nação entende-se um agrupamento ou organização de uma 

sociedade que partilha dos mesmos costumes, características, idioma, cultura e que já 

possuem uma determinada tradição histórica. 

A bandeira é um dos maiores símbolos de uma nação. 

 

Adaptado de https://brasilescola.uol.com.br/geografia/estado-nacao-governo.htm 
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De acordo com o texto, responda em seu caderno: 

 

1)  O que é Estado? 

A) São mecanismos de controle político de um governo que rege determinado território. 

B) É um dos maiores símbolos de uma nação. 

C) São transitórios e apresentam diferentes formas, que variam de um lugar para outro. 

D) São mapas. 

 

2)  O que é governo? 

A) O conjunto de instituições públicas que representam, organizam e atendem os anseios 

da população que habita o seu território. 

B) É um agrupamento ou organização de uma sociedade que partilha dos mesmos 

costumes. 

C) Apenas uma das instituições que compõem o Estado, com a função de administrá-lo. 

D) o conjunto de instituições públicas e privadas. 

 

3) O que é uma Nação? 

A) Organizações como um Parlamento ou um Congresso, instituições legais e um exército 

permanente são ferramentas utilizadas por um governo para controlar as várias esferas 

que compõem a sociedade. 

B) É um agrupamento ou organização de uma sociedade que partilha dos mesmos 

costumes, características, idioma, cultura e que já possuem uma determinada tradição 

histórica. 

C) Apenas o lugar onde as pessoas moram. 

D) São vários estados. 

 

4) De acordo com o texto, identifique a opção que representa três instituições 

públicas que  formam o Estado. 

A) Escolas – Empresas Privadas - Governo 

B) Governo – Escolas – Hospitais Públicos 

C) Hospitais Públicos – Cinemas – Escolas 

D) Governo – Escolas – Comércio 

 

 
 

Diferenças entre país, estado e nação: 

https://youtu.be/DlsUkvUvD1Y 

 

Referências: https://brasilescola.uol.com.br/geografia/estado-nacao-governo.htm 
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